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Na začiatku roka sa zdalo, že to bude omnoho ťažší rok , ako tie predchádzajúce. Hovorili o tom
politici, ekonomickí experti, novinári, manažéri firiem i predstavitelia neziskového sektora. Dalo by
sa očakávať, že výrazne klesne záujem o realizovanie svojpomocných projektov, veď ľudia musia
zarábať a že bude ťažké nájsť podporu u darcov, veď treba šetriť.

No i v roku 2009 sa našli aktívni, nezištní ľudia, ktorí boli ochotní venovať svoj čas a schopnosti na
niečo, čo nemuseli robiť – projektom, ktoré rôznymi spôsobmi zlepšovali život okolo nás. A tiež sa
našli ľudia a inštitúcie, ktoré pomohli finančne, aby sa mnohé nápady mohli zrealizovať.

Možno ťažší rok z pohľadu čísel, ale nie z pohľadu počtu dobrých nápadov, zrealizovaných
projektov, ochotných pomocníkov, hodín dobrovoľníckej práce, vytvorených partnerstiev.

Snáď môžeme konštatovať, že i v ekonomicky zložitom roku 2009 plnila Komunitná nadácia Zdravé
mesto svoje poslanie - spájala rôzne zdroje, aby sa v našich komunitách žilo lepšie.

Beata Hirt
riaditeľka KNZM



Poslaním
Komunitnej nadácie Zdravé mesto je
• posilňovanie sociálneho kapitálu
• zvyšovanie kvality života v regióne Banská Bystrica, Sliač, Zvolen
• oživenie a rozvoj miestneho darcovstva a filantropie.

Komunitná nadácia Zdravé mesto
v kocke
• Komunitná nadácia Zdravé mesto bola založená v roku 1994 ako prvá nadácia

komunitného typu v strednej a východnej Európe.Vznikla z iniciatívy Rotary klubu
Banská Bystrica a Mesta Banská Bystrica.

• Komunitná nadácia Zdravé mesto je registrovaná na MV SR podľa Zákona o nadáciách
Zz.č. 34/2002 pod č. 203/Na-96/90, IČO:30231531, DIČ:202 110 9189

• Nadácia udeľuje granty v otvorenom grantovom kole do výšky 700 € a v špeciálnych
grantových kolách podľa želania darcu. Hlavné oblasti podpory sú deti a mládež,
zlepšovanie prostredia, podpora vidieka, kultúra a vzdelávanie, zdravie a podpora
rómskej komunity. O podporu sa môžu uchádzať neformálne občianske iniciatívy a
mimovládne organizácie z okresov Banská Bystrica a Zvolen.



• V rámci nadácie pracuje samostatný grantový program MaGNeT manažovaný mladými
dobrovoľníkmi (13– 26 rokov) a žiadateľmi môžu byť výlučne neformálne skupiny
mladých ľudí. Tento program funguje na základe modelu„Youth Bank“ zo Severného Írska
je súčasťou celoslovenského programu Asociácie komunitných nadácií Slovenska pod
názvom Mladí Filantropi. Podporuje ho dlhodobý darca Nadácia SPP.

• Okrem grantového programu organizuje nadácia verejnoprospešné aktivity s cieľom
podporiť dobrovoľníctvo, spolupatričnosť a vzájomnú pomoc v komunite, ako napr.
predvianočná kampaň„Daruj knihu ...“, alebo živé„Človeče“.

• Nadácia od svojho vzniku podporila 1046 projektov v celkovej sume 337.567,- €.

• KNZM vytvára priestor a mechanizmy pre darcov tak, aby darované prostriedky  boli
použité podľa záujmu darcu a zároveň boli čo najefektívnejšie využité na riešenie potrieb
v komunite.

• KNZM buduje finančnú základinu. Sú to finančné prostriedky, ktoré sú investované a
získané výnosy sú použité na zabezpečenie činnosti nadácie. Základina zabezpečuje
nadácii stabilitu, flexibilnosť a nezávislosť. V roku 2009 dosiahla výška základiny KNZM
606.500 €.

• Činnosť KNZM je riadená správnou radou nadácie, ktorá je v súčasnosti 13 členná a jej
členovia reprezentujú miestnu komunitu z hľadiska geografického, sociálneho a
kultúrneho.

• V činnosti nadácie pomáhajú dobrovoľníci - profesionáli, ktorí pracujú v grantových
poradných výboroch a investičnom poradnom výbore.

• KNZM dôsledne dodržuje Politiku konfliktu záujmov.

• Komunitná nadácia Zdravé mesto je členom:
- Transatlantickej siete komunitných nadácií, www.tcfn-cfc.ca
- Asociácie komunitných nadácií Slovenska, www.asociaciakns.sk

• KNZM má svoje sídlo v Banskej Bystrici, ul. Komenského 21. V nadácii v súčasnosti pracujú
dvaja profesionálni pracovníci.



Podpora darcovstva
a rozvoj filantropie
Nechceme, aby vám darovanie robilo starosti.  Komunitná nadácia
Zdravé mesto  pomáha darovať tak, aby ste z toho mali radosť.!

Naším cieľom je hľadať spôsoby, aby darovanie bolo
jednoduché, splnilo zámer darcu a prinieslo očakávané výsledky
v komunite.

Klub darcov
Cieľom kampane je podporovať a rozvíjať darcovstvo v našej komunite a pre našu komunitu a
ukázať, že každý, aj relatívne malý dar, má zmysel. Prostredníctvom kampane umožňujeme
každému darovať podľa svojich možností. Členom Klubu darcov sa stáva každý, kto daruje
minimálne 5€. Každý darca, ktorý daruje 20 € a viac získava právo rozhodovať o udelení
prostriedkov na spoločnom stretnutí darcov, kde sa hlasovaním rozhoduje ktoré projekty a v akej
výške budú podporené. V roku 2009 sa do Klubu darcov zapojilo 20 fyzických osôb, Rotary klub
Banská Bystrica a Západoslovenská energetika, a.s. Celková vyzbieraná suma bola z
ktorej boli podporené 3 projekty.

1 722,64 €

Hľadá sa darca  - priama
podpora vybraného
projektu
Darca si vyberie priamo zo zásobníka kvalitných a
zaujímavých projektov, ktoré žiadajú o podporu v
grantovom programe nadácie a je zverejnený aj na
webstránke.



Založenie fondu v rámci
Komunitnej nadácie Zdravé mesto

Ak má darca záujem dlhodobo podporovať určitý verejnoprospešný účel, najvhodnejším
riešením je založenie nadačného fondu.
Výhody založenia fondu:
o Darca nemá žiadne starosti s vybavením formalít súvisiacich so  založením fondu i s jeho

spravovaním,
o Práva a povinnosti darcu a nadácie sú uvedené v zmluve o nadačnom fonde
o Vo fonde sa môžu združovať dary od viacerých darcov
o Fond nesie názov podľa rozhodnutia darcu
o Fond môže byť založený na dobu určitú aj neurčitú. V prípade založenia základinového

fondu, zámer darcu pretrvá.
V roku 2009 spravovala KNZM 17 fondov v celkovej sume 69,012,04 €.

Prehľad nadačných fondov
Názov fondu Zakladateľ Stav k 1.1.2010

Fond na pamiatku Milton, Carrie a Dale
Dougherty

Charles Dougherty 2 895,08 €

Fond Lukáša a Juraja Mesíkovcov Juraj Mesík 20 768,14 €

Fond pre deti v núdzi Beata Hirt 2 497,85 €

Fond Rotary klubu BB Rotary klub BB 8 186,10 €

Fond na vybudovanie medzinárodnej
knižnice

Lívia Haringová 1 947,20 €

Fond-Rekunštrukcia a udržiavanie
židovského cintorína vo Zvolene

Fred Kort
Jozef Klement

4 324,17 €

Fond Pavla Benedika a jeho priateľov
Zdenka Krejzová, Ján Pišta,
Pavol Skočovsk

1 771,48 €

Fond Ženy v ohrození Ján Hrubala 1 844,67 €

Fond Petra Antalica a kolektívu Amslico
AIG Life

Peter Antalic 1 262,49 €

Fond na podporu domáceho potenciálu Felix Mittermayer 7 228,75 €

Fond KALOKAGATIA Alica Fruhwaldová 651,20 €

Fond Zuzany a Shawna Landresovcov
Jonathan Shawn Landres
Zuzana Riemer Landres

3 509,11 €

Fond Tamka Karel Ružička 1 237,77 €

Fond pre ľudí so zdravotným
postihnutím

Danka Valentková 1 238,63 €

Fond rodiny Hirt Chuck Hirt 4 357,63 €
Fond Klubu darcov KNZM 1 925,81 €

Fond Richarda Mesíka Juraj Mesík 3 365,96 €



2%

Zákon č. 595/2003 Z. z. o daniach z príjmov v znení neskorších
predpisov umožňuje fyzickým a právnickým osobám rozhodnúť
sa poukázať 2 % zo zaplatenej dane zákonom vymedzeným
právnickým i fyzickým osobám na verejnoprospešné účely.
Komunitná nadácia Zdravé mesto je registrovaným prijímateľom
2 % a v roku 2009 získala  75.743,19 €.

Podpora verejno-prospešného programu
Nadácia organizuje v priebehu roka niekoľko verejno-prospešných akcií, ktorých cieľom je podpora
dobrovoľníctva, predstavenie mimovládneho sektora v našom regióne, podpora darcovstva alebo
ocenenie nadačných darcov. Darca môže takúto akciu podporiť finančným darom alebo službou,
ktorá je na zorganizovanie akcie potrebná. Najvýznamnejším podujatím v roku 2009 bola recepcia
venovaná 15. výročiu nadácie a k jej realizácii prispeli Konzervatórium J.L Belu, Reštaurácia Červený
rak, o.z. Integrácia postihnutého dieťaťa, Divadlo z Pasáže a Michal Ďuriš.

Nefinančné dary
Okrem finančnej podpory je pre nás rovnako dôležitá podpora nefinančná. Darcovia môžu venovať
prostredníctvom nadácie v prospech ľudí z regiónu i služby či materiálne dary (umelecké diela,
kancelárske potreby, právne poradenstvo, investičné poradenstvo a pod.).



Zoznam darcov za 2009
Akademia Rozwoju
Filantropii w Polsce
Adolfová Ida
Asociácia komunitných
nadácií Slovenska
Bitušíková Alexandra
Béreš Michal
Dubovský Martin s rodinou
Fabiánová Eleonóra
Hirt Beata

Hudáková Tatiana
Katreniak Pavol
Kršňák Boris
Lichý Milan
Mesík Juraj
Moškurjáková Oľga
Nadácia SPP
Novák Martin
Pirošík Vladimír
Rogožan Aleš

Šedivcová Marta
Štulajterová Aďa
Teťáková Evelýna
Valentková Danka
Veverková Ľudmila
Vlčková Eva

Grantový  program
Cieľom grantového programu Komunitnej nadácie Zdravé mesto je
podporovať budovanie silných, zdravých komunít, posilňovať aktívny
záujem verejnosti o stav a dianie v svojom okolí , podporovať
dobrovoľníctvo, spoluprácu a vzájomnú pomoc v mestách Banská
Bystrica, Zvolen, Sliač a ich okolitých obciach.

Všeobecný grantový program:
Finančné zdroje rozdeľované v tomto programe boli udeľované z venovaných 2%. Cieľom
programu je prispieť k budovaniu silných, zdravých komunít, posilňovaniu aktívneho záujmu
verejnosti o stav a dianie v svojom okolí , podpore dobrovoľníctva, spolupráce a vzájomnej pomoci
v mestách Banská Bystrica, Zvolen, Sliač a ich okolitých obciach

Nezávislá občianska iniciatíva, Hviezdoslavova ul., B.Bystrica

Nezávislá občianska iniciatívaTRI, B.Bystrica

Delfín, o.z. pre duševné zdravie, Zvolen

Projekt Rekonštrukcia detského ihriska, 498 €

Farebný svet, cyklus výtvarných tvorivých dielni, 559 €

Keď tvoríš, pomáhaš ..., 465 €



SOFI, n.o., B.Bystrica

Priatelia Zeme – CEPA, Ponická Huta

O.z. Sanare na podporu duševného zdravia, B.Bystrica

Nezávislá občianska iniciatíva Tehly spája cement, ľudí umenie – na obnovu kulturfabriky

Čo s tým, separovanie druhotných surovín na ZŠ, 700 €

Načo sedieť doma ? – voľnočasové aktivity, 516 €

Zlepšenie fyzickej, psychickej a sociálnej kondície hydroterapiou, 700 €

CementÁRTňa 2010, 700 €

Grantový program Klub darcov:
Finančné prostriedky rozdeľované v tomto programe sú z darov miestnych darcov – jednotlivcov,
Rotary klubu Banská Bystrica  a Západoslovenskej energetiky.
Cieľom programu je aktívne zapojiť darcov do rozhodovacieho procesu o podpore zmysluplných
projektov v našom regióne.

O.z. Vedecká hračka, Banská Bystrica

O.z. Integrácia postihnutého dieťaťa, B.Bystrica

Slovenský skauting, 21. zbor Korčín, Zv. Slatina

Propagácia stálej výstavy VEDHRAČKA, 680 €

Víkend s tanečnou skupinou Srdcová dáma, 700 €

Vyrob si svoju podsadu, 645 €



Grantový program MaGNeT:
Prostredníctvom programu MaGNeT dobrovoľníci vo veku od 13 do 26 rokov podporujú
verejnoprospešné projekty svojich rovesníkov v okresoch Banská Bystrica a Zvolen. Program
úspešne funguje od roku 2004 a do konca roka 2009 bolo vďaka nemu podporených 40 nápadov v
celkovej sume 11.482,- €. Program je jedinečný v tom, že učí mladých ľudí preberať zodpovednosť
za chod grantového kola a rozhodovanie na jednej strane a písanie projektov s realizáciou na strane
druhej.

Program podporuje vďaka Asociácii komunitných nadácií Slovenska Nadácia SPP.

V roku 2009 bolo podporených z tohto programu 6 projektov v sume 2.005,- €:

Nezávislá občianska iniciatíva (NOI) Cement spája tehly, ľudí umenie, B.Bystrica

NOI Mladí zo Železnej Breznice,

NOI Zrkadlo, B.Bystrica

NOI Mladé kapely vo Zvolene

NOI Manuša, B.Bystrica

NOI Zuzana, Môťová

CementÁRTňa 2009, 346 €

Letné prázdniny po novom, 350 €

Zrkadlo/ Gendalo, 320 €

Koncert na podporu mladých kapiel vo Zvolene, 326 €

Správni chlapci z Kotvy, 314 €

Chodníčkami starých otcov, 349 €



Grantový program Krajšie školy

Financie na tento program  mohli byť rozdelené vďaka podpore ČSOB, a.s a z poukázaných 2%.
Východiskom programu Krajšie školy je myšlienka budovania krajšieho prostredia škôl tak, aby
sa v ňom deti cítili dobre a zároveň ich toto prostredie podnecovalo k tvorivému procesu.

ZŠ Pieninská, B.Bystrica

SZŠ J.Bakossa 5, Škola u Filipa, B.Bystrica

ZŠ a MŠ Sielnica

ZŠ Tajovského, B.Bystrica

Pieninská záhrada hier a oddychu,  2 000 €

Voda – zázrak života, 2 620 €

Detské dopravné ihrisko, 1 830 €

Objavme radosť z učenia,  2 680 €

Ďalšie príspevky z darovaných 2%:
Nadácia Ekopolis, Banská Bystrica

Nadácia Ekopolis, Banská Bystrica

Program Priestory - miesta, ktoré spájajú ľudí, 49 127 €

Príspevok do Fondu Tatry - obnova lesných porastov po kalamite a odstránenie škôd
po lavíne v Bobrovskej doline,  6 638 €

Komunitná nadácia Zdravé mesto organizovala pred Vianocami už tradičný projekt
. Cieľom projektu bolo darovať na Vianoce knihu tým deťom, ku ktorým by sa bez našej

pomoci nedostala. S pomocou partnerov o.z. Nádej deťom, o.z. Návrat, o.z. Integrácia postihnutého
dieťaťa a MsÚ Banská Bystrica získala informácie o konkrétnych deťoch, ktoré túžia po knižke, ale z
rôznych dôvodov im ju nemal kto kúpiť.
S pomocou dobrých ľudí, ktorí pred Vianocami v kníhkupectvách Artforum na Dolnej ulici a Svet
kníh v ESC v Banskej Bystrici kúpili knihu "neznámemu dieťaťu" sa podarilo urobiť radosť 93 deťom.
Celková suma darovaných kníh bola 643 €.

Daruj knihu

deťom



Verejná zbierka na pomník venovaný
Jánovi Langošovi

V čase, keď sme si pripomínali 20. výročie Nežnej revolúcie a zároveň aj 15. výročie založenia
Komunitnej nadácie Zdravé mesto vyhlásila nadácia celoslovenskú zbierku na pomník venovaný
Jánovi Langošovi. Cieľom zbierky je vyzbierať 10 000 € na pomník, ktorý sa symbolicky volá
"Odkrývanie".

15. výročie Komunitnej nadácie Zdravé mesto
V novembri oslávila KNZM svoje 15. výročie. Pri tejto príležitosti sa konala slávnostná recepcia, ktorá
bola zároveň symbolickým poďakovaním všetkým darcom, dobrovoľníkom, priateľom nadácie i
všetkým aktívnym ľuďom, ktorí realizáciou svojich projektov prispeli k lepšiemu životu v našom
regióne.



Členovia správnej rady
Komunitnej nadácie Zdravé mesto
Eleonóra Fabiánová, predsedníčka
Juliana Ištóková
Oľga Moškurjáková
Jozef Klement
Boris Kršňák
Juraj Mesík

Ľudmila Priehodová
Pavel Rohárik
Peter Rusnák
Juraj Turčan
Juraj Uherek

Grantový poradný výbor
Marta Buckulčíková
Mirka Dubovská
Mária Filipová
Milan Hronec

Jolka Nátherová
Martina Pavlíková
Ivana Škodová
Lucia Skokanová

Grantový výbor programu MaGNeT
Marta Šedivcová
Vladimíra Hanusová

Juraj Havlík
Alena Pitlová

Investičný poradný výbor
Jana Fábryová
Lívia Haringová
Peter Antalic

Pracovníci nadácie
Beata Hirt, správkyňa nadácie
Ida Adolfová, finančná a programová manažérka



Náklady v roku 2009

Granty a iné príspevky 73 063,67 €

Granty udelené v rámci všeobecného grantového kola 4 440,36 €

Granty udelené z Klubu darcov 1 722,64 €

Granty v rámci programu MaGNeT 2 005,67 €

Granty udelené v rámci grantového programu Krajšie školy 9 130,00 €

Príspevok pre Nadáciu Ekopolis 55 765,00 €

Vlastné projekty nadácie/ Projects of the HCCF 7 242,03 €

2R 7 242,03 €

Programová asistencia/ Program Assistance (Náklady na správu) 25 001,18 €

V tom

Prevádzka kancelárie 1 254,67 €

Mzdy, konzultácie (služby mandatára) 7 966,56 €

Odmena za výkon funkcie správcu nadácie (služby) 11 102,49 €

Komunikačné 535,63 €

Spotreba materiálu 226,61 €

Cestovné 1 477,28 €

Reprezentácia 946,19 €

Audit 1 169,03 €

Ostatné služby 322,72 €

Priame výdavky nadácie spolu 25 001,18 €

Ostatné náklady nadácie 8 507,78 €

Bankové poplatky a zrážková daň 278,09 €

Opravy a udržiavanie 0,00 €

Daň z nehnuteľností, ostatné dane a poplatky 1 915,00 €

Odpisy hmotného majetku (nedaňové) 1 434,80 €

Daňové náklady (odpisy, poplatky,energie na prenájom) 2 759,28 €

Daň z príjmu 2009 666,70 €

Náklady na precenenie cenných papierov 1 453,91 €

Náklady celkom 113 814,66 €

Príspevky 73 063,67 €
Programová asistencia 25 001,18 €
Vlastné projekty nadácie 7 242,03 €
Ostatné náklady 8 507,78 €

V roku 2009 neboli v nada žiadne zmeny.čnej listine Komunitnej nad cie Z dravé mesto vykonané

Štruktúra nákladov správy nadácie vypracovaná v zmysle Zákona o nadáciách č.34/ 2002 Z.z. §28 ods. 2.

Správna rada Komunitnej nadácie Zdravé mesto schválila výšku nákladov na správu nadácie v roku 2009 v zmysle
predloženého rozpo ške 34.257,- EUR.čtu vo v

64%

22%6%8%

Pomer nákladov nadácie v roku 2009

Príspevky Programová asistencia Vlastné projekty nadácie Ostatné náklady



Výnosy v roku 2009

Tuzemské dary 92 912,98 €

Nadácie/ Foundations: 16 117,30 €

Akademia Rozwoju Filantropii w Polsce - V4 Maturity program 7 817,30 €

Komunitná nadácia Prešov 8 300,00 €

Firmy a inštitúcie 4 025,67 €

ČSOB, a.s. 527,02 €

Asociácia komunitných nadácií Slovenska - Nadácia SPP 3 298,65 €

Asociácia komunitných nadácií Slovenska - Deň komunitných nadácií 200,00 €

Príspevky z 2% zaplatenej dane 68 822,37 €

Fondy : 1 722,64 €

Klub darcov- dary od jednotlivcov 985,75 €

Klub darcvo - dary od organizácií 736,89 €

Dary od jednotlivcov 2 225,00 €

Všeobecná podpora nadácie 365,00 €

Príjem z verejnej zbierky - Pamätník J. Langoša 1 860,00 €

Iné výnosy 27 773,28 €

Výnos z prenájmu majetku - DOM na Komenského 3 996,01 €

Výnos z prenájmu pozemku- Kostiviarska 10,00 €

Úroky na bežných účtoch 31,21 €

Výnosy z investícií 10 568,14 €

Kurzové zisky 4,26 €

Výnosy z precenenia CP- výnosy 12 745,81 €

Výnosy- refundácia nákladov 417,85 €

Výnosy spolu/Total Income 120 686,26 €

Zdroj Štruktúra výnosov 2009
Nadácie 16 117,30 €

Firmy a inštitúcie 4 025,67 €

asignácia 2% dane 68 822,37 €

Dary do fondov 1 722,64 €

Jednotlivci 2 225,00 €
Iné výnosy 27 773,28 €
Celkom 120 686,26 €

13,4%

3,3%

57,0%

1,4%
1,8%

23,0%

Štruktúra výnosov 2009

Nadácie

Firmy a inštitúcie

asignácia 2% dane

Dary do fondov

Jednotlivci

Iné výnosy



Súvaha k 31.12.2009 v celých EUR

Aktíva 31.12.2008 31.12.2009

Stroje, prístroje a zariadenie 8 874 8 874
Pozemok k nehnuteľnosti 87 184 87 184
Nehnuteľnosť 46 960 46 960
Odpisy -21 736 -24 129
Obstaranie dlhodobého hmotného majetku 0 0
Finančn  majet ok - hotovosť 1 512 2 362
Finančn  majet ok - bankové čty 14 855 43 170
Finančné invest cie 451 077 462 369
Pohľadávky, preddavky 16 911 17 298
Prechodné účty akt v 7 509 556
Aktíva spolu 613 146 644 644

Pasíva 31.12.2008 31.12.2009

Základné imanie 76 835 76 835
Záväzky 432 18 329
Fondy nadácie 531 682 531 682
Hospodársky výsledok -74 631 5 977
Hospodársky výsledok v schvaľovaní 74 295 -337
Prechodné účty pas vne 4 533 12 158
Pasíva spolu 613 146 644 644








